
TABLEAU DES CONDITIONS DE JEU

Catégorie d'âge

Déroulement           

d'une partie                                              

- jeu décisif

Point décisif 

obligatoire        

NO AD                  

(oui ou non)

Balles

Nombre 

maximum de 

parties par 

jour

Repos obligatoire 
avant la dernière 

manche

Temps de 
repos 

minimum 
entre deux 

simples

Catégories 
accessibles grâce 

au simple 
certificat médical

Seniors Messieurs

Format A              
Jeu décisif à 6/6 
dans toutes les 

manches

Non
Balles 

traditionnelles
4 dont 2 
simples

Le jeu est continu 1 heure 30

Seniors Dames

Format A              
Jeu décisif à 6/6 
dans toutes les 

manches

Non
Balles 

traditionnelles
3 dont 2 
simples

Le jeu est continu 1 heure 30

Messieurs et Dames             

+ 35 ans

Format A              
Jeu décisif à 6/6 
dans toutes les 

manches

Non
Balles 

traditionnelles
3 dont 2 
simples

Le jeu est continu 3 heures

Messieurs et Dames             

+ 45 et + 55 ans

Format A              
Jeu décisif à 6/6 
dans toutes les 

manches

Non
Balles 

traditionnelles
2 10 minutes 3 heures

Messieurs et Dames             

+ 65 ans                

Messieurs + 70 ans

Format A              
Jeu décisif à 6/6 
dans toutes les 

manches

Non
Balles 

traditionnelles
2 dont 1 
simple

10 minutes


